
 



I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Актуальность и педагогическая целесообразность. 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" существует 

отдельный вид образования – дополнительное. Оно направлено на 

формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни 

в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку 

детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительное образование 

детей – целенаправленный процесс воспитания, развития личности и 

обучения посредством реализации дополнительных образовательных 

программ, оказания дополнительных образовательных услуг и 

информационно-образовательной деятельности за пределами основных 

образовательных программ в интересах человека, государства. 

Основное предназначение дополнительного образования - 

удовлетворение многообразных потребностей детей в познании и общении, 

которые далеко не всегда могут быть реализованы в рамках предметного 

обучения в школе. Дополнительное образование детей по праву 

рассматривается как важнейшая составляющая образовательного 

пространства, сложившегося в современном российском обществе. Оно 

социально востребовано, требует постоянного внимания и поддержки со 

стороны общества и государства как образование, органично сочетающее в 

себе воспитание, обучение и развитие личности ребенка. 

"Изюминка" дополнительного образования состоит в том, что все его 

программы предлагаются детям по выбору, в соответствии с их интересами, 

природными склонностями и способностями. Многие дополнительные 

образовательные программы являются прямым продолжением базовых 

образовательных программ и дают при этом детям необходимые для жизни 

практические навыки. 



На базе дополнительных образовательных программ, разработанных по 

различным направлениям творческой деятельности детей, в школе действуют 

кружки, спортивные секции, соответствующие многообразию интересов 

обучающихся. Это позволяет активизировать личностную составляющую 

обучения, увидеть в детях не только обучающихся, но и живых людей со 

своими предпочтениями, интересами, склонностями, способностями. 

Используя разнообразные культурно-досуговые программы, педагоги 

обучают детей и подростков интересно и содержательно проводить свой 

досуг. Участие школьников в творческих коллективах по интересам 

позволяет каждому ребенку реализовать себя в иных, не учебных сферах 

деятельности, где-то непременно добиться успеха и на этой основе повысить 

собственную самооценку и свой статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей. 

Занятость обучающихся во внеурочное время способствует укреплению 

самодисциплины, самоорганизованности, умению планировать свое время. 

Большое количество детских коллективов, не связанных напрямую с учебной 

деятельностью, создает благоприятную возможность для расширения поля 

межличностного взаимодействия обучающихся разного возраста и сплочения 

на этой основе узнавших друг друга детей в единый школьный коллектив. А 

массовое участие детей в регулярно проводимых в школе мероприятиях, 

конкурсно-игровых программах, спортивных состязаниях приобщает их к 

процессу появления школьных традиций, формированию корпоративного 

духа «своей» школы, чувства гордости за нее. 

Нужно отметить еще одну уникальную особенность дополнительного 

образования - дать растущему человеку возможность проявить себя, 

пережить ситуацию успеха. Поскольку в системе дополнительного 

образования палитра выбора детьми сферы приложения интересов 

чрезвычайно широка, практически каждый обучающийся может найти себя и 

достигнуть определенного успеха в том или ином виде деятельности. Этот 

момент чрезвычайно важен для любого ребенка, а особенно для детей, 

неуверенных в себе, страдающих теми или иными комплексами, 

испытывающих трудности в освоении школьных дисциплин. 



2. Принципы. 

При организации дополнительного образования детей школа опирается на 

следующие приоритетные принципы: 

1. Принцип доступности. Дополнительное образование – образование 

доступное. Здесь могут заниматься любые дети – «обычные», еще не 

нашедшие своего особого призвания; одаренные; «проблемные» – с 

отклонениями в развитии, в поведении, дети-инвалиды. При этом система 

дополнительного образования детей является своего рода механизмом 

социального выравнивания возможностей получения персонифицированного 

образования. Одной из главных гарантий реализации принципа равенства 

образовательных возможностей является бесплатность предоставляемых 

школой услуг. 

2. Принцип целесообразности. В дополнительном образовании детей все 

программы отвечают тем или иным потребностям и интересам детей, они как 

бы «идут за ребенком», в отличие от школы, которая вынуждена «подгонять» 

ученика под программу (федеральный и региональный стандарт). Если в 

дополнительном образовании программа не соответствует запросам ее 

основных потребителей или перестает пользоваться спросом, она просто 

"уходит со сцены". 

3. Принцип свободного выбора и ответственности предоставляет 

обучающемуся и педагогу возможность выбора и построения 

индивидуального образовательного маршрута: программы, содержания, 

методов и форм деятельности, скорости, темпа продвижения и т.п., 

максимально отвечающей особенностям личностного развития каждого и 

оптимально удовлетворяющих интересы, потребности, возможности 

творческой самореализации. 

4. Принцип развития. Данный принцип подразумевает создание среды 

образования, которая обеспечивает развитие индивидуального личностного 

потенциала каждого обучающегося, совершенствование педагогической 

системы, содержания, форм и методов дополнительного образования в 

целостном образовательном процессе школы. Смысловой статус системы 

дополнительного образования – развитие личности воспитанника. 

Образование, осуществляющееся в процессе организованной деятельности, 

интересной ребенку, еще более мотивирует его, стимулирует к активному 

самостоятельному поиску, подталкивает к самообразованию. 



5. Принцип социализации и личной значимости предполагает создание 

необходимых условий для адаптации детей, подростков, молодежи к жизни 

в современном обществе и в условиях ценностей, норм, установок и образов 

поведения, присущих российскому и мировому обществу. 

6. Принцип ориентации на приоритеты духовности и нравственности 

предполагает формирование нравственно-ценностных ориентаций личности, 

развитие чувственно-эмоциональной сферы ученика, нравственно- 

творческого отношения и является доминантой программ дополнительного 

образования, всей жизнедеятельности воспитанников, педагогов, 

образовательной среды. 

7. Принцип деятельностного подхода. Через систему мероприятий (дел, 

акций) обучающиеся включаются в различные виды деятельности, что 

обеспечивает создание ситуации успеха для каждого ребѐнка. 

8. Принцип творчества в реализации системы дополнительного образования 

означает, что творчество рассматривается как универсальный механизм 

развития личности, обеспечивающий не только еѐ вхождение в мир 

культуры, формирование социально значимой модели существования в 

современном мире, но и реализацию внутренней потребности личности к 

самовыражению, самопрезентации. Для реализации этого приоритета важно 

создание атмосферы, стимулирующей всех субъектов образовательного 

процесса к творчеству в любом его проявлении. 

9. Принцип разновозрастного единства. Существующая система 

дополнительного образования обеспечивает сотрудничество обучающихся 

разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях 

ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские 

качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других. 

10. Принцип поддержки инициативности и активности. Реализация 

дополнительного образования предполагает инициирование, активизацию, 

поддержку и поощрение любых начинаний обучающихся. 

11. Принцип открытости системы. Совместная работа школы, семьи, других 

социальных институтов, учреждений культуры и образования направлена на 

обеспечение каждому ребѐнку максимально благоприятных условий для 

духовного, интеллектуального и физического развития, удовлетворения его 

творческих и образовательных потребностей. 



 

1 Цель программы Развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству 

2 Направленность 

деятельности 

1. физкультурно-оздоровительное 

2. естестенно-научная 

3. техническая 

4. художественно-эстетическая 

3 Содержание программы Принципы, реализующие программу; 

программы дополнительного 

образования объединений, приложения. 

 

4 

Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

МБОУ СОШ №1 г Кашина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационная карта программы 



 учреждение  

5 Адрес, телефон 171640 Тверская обл, г Кашин, ул 

Ленина, д30/5 т 8 48 234 2 06 63 

6 Место реализации г Кашин, ул.Ленина, 30/5 

7 
Возраст учащихся 

 
 

6,5 -18 лет 

8 Сроки проведения С 01.09.2021 года по 30.08. 2022 года 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Цели и задачи. 

Основная цель дополнительного образования – развитие мотиваций 

личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных 

образовательных программ и внеурочной деятельности в интересах 

личности. 

Задачи: 

1. Сформировать систему дополнительного образования в школе, способную 

дать возможность каждому ребенку выбрать себе занятие по душе, 

позволяющую создать условия для полной занятости обучающихся. 

2. Охватить максимальное количество обучающихся дополнительным 

образованием. 



3. Сформировать условия для успешности обучающихся. 

4. Организовать социально-значимый досуг. 

5. Способствовать интеллектуальному, творческому, физическому развитию 

детей и подростков. 

6. Предупредить асоциальное поведение обучающихся; обеспечить 

внеурочную занятость подростков «группы риска». 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Проблемы организации дополнительного 

образования детей. 

В ходе анализа организации дополнительного образования можно выявить 

следующие проблемы: 

- наличие заблуждений, ошибок, стереотипов в отношении дополнительного 

образования. Для части учителей школы характерно непонимание самого 

термина "дополнительное образование", отождествление его с внеурочной 

деятельностью обучающихся; 

- выстраивание педагогами занятия в своих объединениях дополнительного 

образования по классно-урочному принципу. В результате в школьный блок 

дополнительного образования автоматически переносятся средства, методы, 



подходы из традиционной школьной педагогики. В итоге вместо творческого 

занятия по интересам ребенок оказывается снова на уроке, пусть несколько 

модифицированном, но по своей сути представляющем обучение по 

конкретному предмету; 

- недостаточное количество учебных часов для реализации дополнительного 

образования; 

- в ОУ не хватает узких специалистов по дополнительному образованию, 

особенно для работы с мальчиками и юношами. Профессионалы не готовы 

работать на малом количестве часов (в среднем 1-2 часа в неделю), 

соответственно, за небольшую зарплату; 

- отсутствие системы интеграции основного и дополнительного школьного 

образования, образовательного, воспитательного и оздоровительного 

процессов; 

- несовершенство нормативно-правовой базы реализации ФГОС общего 

образования в части взаимодействия общего и дополнительного образования 

(положения, инструкции, договоры, локальные акты и т.д.); 

- нехватка методических рекомендаций по оценке результатов деятельности 

учреждения в режиме интеграции общего и дополнительного образования 

(мониторинговые исследования, критерии, методики изучения, и т.п.): не в 

полной мере изучается заказ детей и родителей на дополнительное 

образование, не всегда учитываются их пожелания при составлении 

вариативной части базисного учебного плана школы; 

- незаинтересованность обучающихся «группы риска» в получении 

дополнительного образования в школе; 

– реализация дополнительного образования главным образом замыкается в 

стенах школы, класса. 

4. Перспектива развития дополнительного образования. 

Перспективой развития дополнительного образования МБОУ СОШ №1 

является: 

- расширение спектра услуг дополнительного образования и интеграция 

общего и дополнительного образования; 

– развитие маркетинговой деятельности: изучение и формирование 

социального заказа на образование, механизмов формирования заказа, 

рекламы деятельности, разработка предложений и т.д., что в свою очередь 



позволит выстроить индивидуальный маршрут ребенка, реализовать 

личностные результаты образования; 

- изменение позиции педагога дополнительного образования и школьного 

учителя в вопросах построения образовательного процесса, больше внимания 

уделять технологиям интеграции; 

- улучшение материально-технической базы ОУ для осуществления 

качественной реализации программ дополнительного образования и 

внеурочной деятельности; 

– организация методического сопровождения педагогов по вопросам 

организации дополнительного образования в школе, интеграции общего и 

дополнительного образования: методические объединения, семинары, 

практикумы, мастер-классы и т.д. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

НАПРАВЛЕННОСТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ СОШ №1. 

 
1. Социальноя направленность включает социокультурную 

адаптацию детей. 

(кружок «Юный медик», клуб «Затейник», кружок «Юный журналист», клуб 

«Затейник», кружок «Вместе делаем газету», кружок «Мир профессии» ). 

 
2. Техническая направленность. На сегодняшний день важными 

приоритетами государственной политики в сфере образования становится 

поддержка и развитие детского технического творчества, привлечение 

молодежи в научно-техническую сферу профессиональной деятельности и 

повышение престижа научно-технических профессий (кружок «3-D 

моделирование»). 



3. Физкультурно-спортивная направленность включает следующие 

группы программ: спортивная подготовка и общая физическая подготовка. 

Программы физкультурно-спортивной направленности в системе 

дополнительного образования ориентированы на физическое 

совершенствование учащихся, приобщение их к здоровому образу жизни, 

воспитание спортивного резерва школы (секции «Волейбол», «Баскетбол», 

«Шашки, шахматы», «Футбол», «Силовая подготовка», «Подвижные игры»). 

 

4. Художественно-эстетическая направленность ориентирована на 

развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных 

способностей в избранных видах искусства, создание художественных 

образов, самореализация в творческой деятельности, формирование 

коммуникативной культуры. 

 

Музыкальное творчество направлено на формирование музыкальной и 

исполнительской культуры ( кружок «Веселые нотки», «Алло, мы ищем 

таланты»). 

 

Театральное творчество направлено на формирование сценического 

(актерского) мастерства: сценической речи, движения; навыков эстетической 

оценки произведений театрального искусства (кружок «Юный актер»). 

 

Изо и декоративно-прикладное творчество – изучение истории и теории 

искусства, овладение прикладными навыками художественной деятельности: 

вязание, вышивка, живопись («Юный художник», «ИЗОбразика», «Лоскутная 

мозаика», «Мягкая игрушка», «Чудеса из соленого теста», «Чудеса своими 

руками»). 

 

Естественно - научная направленность расширяет и углубляет знания 

учащихся в области анатомии и физиологии человека (кружок 

«Познавательная анатомия»). 

 

Срок реализации программ: от 1 года до 3 лет. 

Возраст участников: 6,5 -18 лет. 

Методы, которые используют педагоги при реализации программ 

дополнительного образования: словесные, наглядные, практические, 

исследовательские, репродуктивные, частично-поисковые. 

 

По форме организации: индивидуальные, групповые, фронтальные. 



Условия реализации - это материально- техническая база и кадровый состав 

МБОУ СОШ № 1и Уницкого филиала. 

 
 

Эффективность и результативность работы педагогического 

коллектива в области дополнительного образования . 

Основными показателями эффективности и результативности работы 

педагогов дополнительного образования МБОУ СОШ №1 и Уницкого 

филиала являются: 

- заинтересованность обучающихся и их родителей (лиц их заменяющих) в 

реализации дополнительного образования в школе; 

- творческие достижения обучающихся (результаты участия в выставках 

декоративно-прикладного творчества, спортивных соревнованиях, научно- 

практических конференциях, интеллектуальных олимпиадах и творческих 

конкурсах) муниципального, регионального и федерального уровней; 

- связь с социумом (образовательные школы района, ДДТ, ДЮСШ, школа 

Искусств, РДК). 


